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Téclistamab TECVAYLI®

Le téclistamab est un médicament de thérapie ciblée administré par voie sous cutanée a I’'hopital.

Ce médicament est prescrit par votre médecin hématologue.

Modalités d’administration

Un bilan sanguin vous sera demandé dans les jours précédents l'initiation du traitement puis a intervalle = i
régulier afin de s’assurer de la possibilité de réaliser le traitement. [

O Un patch anesthésiant pourra étre posé 30 a 60 minutes avant d’administrer le produit de thérapie ciblée
par voie sous-cutanée.

Le traitement peut interagir avec vos autres médicaments ou avec des produits a base de plante. Il est
important de préciser a votre pharmacien I'ensemble des produits avec ou sans ordonnance que vous prenez
ou souhaitez prendre.

Le téclistamab est administré le 1" jour, le 8™ jour et le 15™e jour du premier cycle. Les administrations se
poursuivrons a partir du 218™Me jour, une fois par semaine..

Des médicaments contre les réactions a la perfusion et contre les nausées et vomissements peuvent vous - >~

étre prescrits et administrés avant et apres I'administration du produit. & |

Le téclistamab sera administré par voie sous-cutanée sur une courte durée : de 3 a 5 minutes.
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\ Phase d’escalade de dose /

Le téclistamab sera administré une fois par semaine pendant au moins 6 mois avant d’envisager un espacement de
I'intervalle d’administration.

Suivi au domicile

Si vous le souhaitez, dans les suites de I'initiation du traitement, vous pouvez intégrer un programme de télésurveillance.

L'objectif de ce programme est de repérer précocement les effets indésirables au traitement en cas de survenue afin de
mieux les gérer.
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Principaux effets indésirables

Effet indésirable Conduite a tenir
Syndrome de
neurotoxicité Des troubles neurologiques peuvent survenir dans les suites de I'injection et jusqu’a plusieurs jours ou
semaines apres l'injection. Les symptomes peuvent inclure des difficulté a parler ou a écrire, une
somnolence, une confusion mentale/désorientation, une faiblesse musculaire, des convulsions et une
perte de mémoire. Ces symptomes sont principalement temporaires et nécessite I'administration de
traitements spécifiques. Contacter votre médecin en cas de survenue.

Troubles hématologiques

Une baisse des globules rouges (risque de fatigue, paleur, palpitations), des plaquettes (risque de
saignement) et des globules blancs (risque d’infection) peut apparaitre sous traitement.

@ Surveiller votre température régulierement. Contacter votre médecin en cas de température supérieure
a 38°C ou survenue de frissons.

Syndrome de relargage

cytokinique Les symptdmes peuvent inclure fiévre, vomissements, vertiges ou étourdissements, frissons, rythme
cardiaque rapide, difficultés a respirer/essoufflement et maux de téte. Ces symptémes surviennent
principalement pendant la phase de I'escalade de dose. Contacter votre médecin si vous ressentez ces

symptémes.
Troubles digestifs La survenue de troubles digestifs est fréquente sous traitement. Diarrhées, nausées et vomissements.
Prendre les médicaments prescrits par votre médecin en cas de survenue de symptémes.
w :: Boire si possible 2 litres par jour (eau, thé ou tisanes autorisés, bouillons, boissons gazeuses) et privilégier
» les féculents (riz, pates...). Prévenir votre médecin dés les premiers signes persistants (des 3 diarrhées par
jour).
Réaction au site
d’injection Le téclistamab étant administré par voie sous-cutanée, une réaction au site d’injection de type érytheme
N ou nodule accompagné de douleurs peut apparaitre. Cet effet indésirable s’estompe rapidement dans le
q’\ temps.
o En cas de persistance, contacter votre médecin.
Douleurs musculaires
3 . Les douleurs musculaires sont assez rares mais peuvent nécessiter une prise en charge spécifique.
. N Contacter votre médecin si les symptomes persistent.

Ces effets indésirables ne sont pas systématiques. Votre médecin saura les prendre en charge.

En cas de survenue d’effet indésirable non mentionné sur cette fiche, parlez-en a votre médecin ou pharmacien.

Les informations fournies sur cette fiche ne sont pas exhaustives. La pharmacie du Centre hospitalier William Morey, Chalon-sur-Saéne décline toute responsabilité en cas
d’utilisation en dehors de I’établissement.



